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CONGRESO NACIONAL DE
PROFESORES

SESENA-TOLEDO 2025

Asociacion Espafiola de Kundalini Yoga (AEKY)

NORMATIVA

Las personas asistentes al Congreso Nacional de profesores en Sesefa-Toledo 2025, por
medio de la siguiente carta de compromiso, aseguran estar de acuerdo con:

o Al aceptar estas normas el asistente declara haber leido, entendido y aceptado las
condiciones de asistencia al Congreso. También declara haber informado de ellas a todos
sus acompaifantes.

¢ Para asistir al Congreso es imprescindible inscribirse en la web habilitada a tal efecto y
abonar la tarifa correspondiente. Para acceder al descuento ofrecido a los socios, el socio
debe estar dado de alta en la AEKY vy al corriente del pago, e inscribirse dentro del plazo de
descuento establecido. En ningln caso se permitird el acceso a las instalaciones si la
inscripcion y el pago no se han realizado. Solo se admitira una entrada por socio.

La politica de cancelacion de inscripciones serd la siguiente:

1. Sila cancelacion se produce antes del 13.10.2025 (incluido este dia), se devolver3 el
importe pagado, minorado en 50,00 € por cada plaza reservada, que serad la cantidad
que retendra la organizacidn en concepto de gastos de gestién y cancelacion.

2. Si la cancelacién se produce desde el 14.10.2025 (incluido este dia) no serd
reintegrable ninguna cantidad.

3. No sera reintegrable ninguna cantidad si los asistentes decidiesen quedarse menos
dias de los acordados una vez iniciado el Congreso.

* No estd permitido fumar ni en las instalaciones interiores ni en los espacios exteriores
dentro del recinto donde se realiza el Congreso. También estad prohibido el consumo de
drogas o alcohol.

¢ Durante los talleres y actividades del Congreso no se permite usar el teléfono moévil. No
esta permitido que los asistentes a los talleres y actividades graben parte o toda la actividad,
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o realicen fotografias, ni con otro dispositivo como indica la Ley de Proteccién de Datos
vigente.

e Los asistentes entienden que cualquier ejercicio fisico, meditacidén, consejos de nutricién,
sanacién, etc., no pretenden de ninguna manera reemplazar un tratamiento médico.

® Los asistentes dan su consentimiento a que durante el Congreso puedan ser fotografiados
o grabados durante la realizacidn de las actividades. Esos archivos solo seran utilizados y
publicados como promocidn del propio Congreso de la propia Asociacién Espaiiola de
Kundalini Yoga.

¢ La organizacion no se hard responsable de la seguridad, ni de la proteccidn de sus bienes
personales durante el Congreso.

¢ Se exime a la organizacion de toda responsabilidad en los posibles casos de dafios, fisicos,
mentales y emocionales, pérdidas, y lesiones y/o acciones causadas como resultado de la
participacién en este evento.

e Los asistentes al Congreso no pueden, de motu propio, acceder a zonas diferentes a las
acordadas, siendo el organizador responsable de dichos incumplimientos y las
consecuencias que se pudieran derivar del mismo (accidentes, lesiones, etc...)

Indicaciones para tener en cuenta:

- Todos los alojamientos estan equipados con camas, sdbanas, mantas, edredones y toallas
de ducha, los cuales no pueden utilizarse fuera de estas instalaciones.

- No se permite la entrada a las salas con vasos de ningun tipo ni recipiente alguno de cristal.
Se puede descansar en las salas cuando estén libres, respetando el fluir de la actividad. Se
ruega recoger los objetos personales al terminar la actividad.

- En caso de realizar cualquier actividad en la que conlleve la utilizacion de pintura corporal
y/o maquillajes deberdn usarse toallas personales, al usarse con toallas de Qiterra y dejar
manchas de maquillaje, pinturas, holycolours etc. Llevaran un cargo adicional extra, debido
a la limpieza especial con productos que pueden estropear el medio ambiente.

- Los menuUs son vegetarianos (concretamente seguimos una alimentacién
ovolactovegetariana), manteniendo una dieta sana y variada. También hay opcién para
intolerancias alimentarias: al gluten y a la lactosa, previo aviso en la inscripcion. Rogamos
puntualidad en las comidas.

- Al no disponer de zona de cuidado/refugio de animales, no se admiten animales
domeésticos.

De acuerdo con la Ley Organica 15/99 usted queda informado y es expresamente consciente
de que los datos que nos proporciona se incorporan a un fichero informatizado propiedad
de la ASOCIACION ESPANOLA DE KUNDALINI YOGA, asi como su tratamiento informatizado
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o no con una finalidad comercial. Para el ejercicio de los derechos de acceso, rectificacidn y

cancelacién dirijase mediante comunicacién por escrito a ASOCIACION ESPANOLA DE
KUNDALINI YOGA, Calle Rosalia de Castro 8-14 local 2. 08025 Barcelona.



