
Khalsa  Kaur (Chiky)  es  Profesora  de  Sat  Nam
Rasayan autorizada  por  The  International  Sat
Nam Rasayan Foundation (2004).  Integrante del
equipo  de  enseñanza  de  SNR  en  España que
dirige  Amrit  Nam Singh (Ambrosio),  imparte  las
Formaciones de Valencia y Lleida.
Habiendo  enseñado  también  en  ciudades  como
Madrid,  Barcelona, Zaragoza, Santiago, Castellón
o Alicante. 

Profesora de  Kundalini Yoga titulada por
la  Asociación  Española  de  Kundalini
Yoga,  ha enseñado kundalini  yoga en el
Centro  Avagar de  Madrid durante  11
años.

Se  ha  formado  (desde  1997)  en  estas
disciplinas con  Amrit Nam Singh,  siendo
consecuentemente discípula de Guru Dev
Singh.

Licenciada  en  Biología  y  Doctora  en
Fisiología  (Universidad  Complutense  de
Madrid) también ha sido profesora titular
en la misma universidad durante 37 años.
Actualmente reside en Valencia


